


AYUDA HUMANITARIA

ALIMENTOS

Durante el mes de diciembre, entregamos mas de 22 toneladas de
alimentos: 18,400 kg en 40 kits de viveres para las ollas comunes,
comedores populares y parroquiales; ademas de 2,075 kg alimentos
varios, como menestras, aceite, azdcar, arroz, avena, conservas y
fideos, donados por empresas y personas solidarias, asicomo 2,336 kg
recuperados mediante el programa Lucha Frente al Hambre con tiendas
Cencosud.

Estas donaciones beneficiaron a mas de 6 mil personas en situacioén de
vulnerabilidad.

i

Parroquias e instituciones beneficiarias:

- San Juan Bautistade « San Pedro
Amancaes . San Miguel Arcangel
« San Esteban

« Natividad de Maria

« Nuestra Senora del Camino

« Casa San Martin
- La Sagrada Familia

« Nuestra Seforade los

- Cristo Misionero del Padre Angeles

« Preciosisima Sangre - Santuario San José El Justo

« Santa Magdalena Sofia « San Pablo Apdstol

Narat . Santa Catalina de Siena

« Santuario Nuestra Senora

« Nuestra Sefiora de Guia
del Perpetuo Socorro
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“Asi brille vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras
buenas acciones y glorifiquen a vuestro Padre que esta en los cielos.”

Gracias a la generosidad de los fieles,
este mes recibimos la donacion
de 12 parroquias que recaudaron
2,556.43 kg de alimentos, poniendo
un plato en la mesa de 3573
personas.

Agradecemos a las parroquias:

« Nuestra Senora de Belén «San José Lima

« Nuestra Senora dela . San Josemaria Escriva de
Asuncion Balaguer

« Sagrado Corazon de Jesus « Santa Maria de Nazareth

EHiranco) « Santa Maria Madre de la Paz
« Sagrado Corazdn de Jesus .. .

« Santisimo Nombre de JesuUs
(Magdalena)

. o = | D . M . .
. San Antonio de Padua Senor de la Divina Misericordia

« San Francisco de Borja




AYUDA HUMANITARIA

Beneficiarios

Las organizaciones comunitarias beneficiarias fueron las siguientes:

Parroquia Organizacion comunitaria beneficiaria

Dios es amor de 14 de junio

La bendicidon de Dios

San Juan Bautista

de Amancaes Sectores Altos

La unidon hacelafuerza

Cristo sembrador

San Gerardo
San Esteban

Sefor de los Milagros 2

Vista Alegre
Natividad de Maria Mariay Jesus
Los Angeles
Nifio Jesus
Nuestra Sefora Niflos de Santa Maria

del Camino . _
Santa Maria Eufrasia

San Francisco de Asis (Santa Mary)

San Genaro
Santa Rosa
Cristo Misionero j
del Padre Tupac Amaru
Sagrado Corazon
Tres Marias
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Caritas Lima, Vega, la parroquia Santa
Magdalena Sofia Barat y los vecinos
y vecinas del AH. Santa Isabel del
Agustino se unieron para llevar a cabo la
construccion de un Centrode Desarrollo
Humano Integral Comunitario,
inaugurado luego de un arduo trabajo de
adecuaciony limpieza de terreno.

Asi, un lugar que antes era foco de riesgo,
hoy es un espacio que servira como olla
comun y otros multiples usos para los
nifos y nifas de la comunidad, gracias al
esfuerzo y trabajo conjunto de cada una
de las personas involucradas.

Este proyecto fue posible gracias a la importante contribucion de
Tiendas Vega, de Cencosud por la donacidon de electrodomésticos
para equipar la olla comun, del vivero de la Municipalidad de Lima por
la donacion de plantas, de Industria Ciesa por la donacion de ollas vy
utensilios, de Arca Continental Lindley por la donacidén de botellas
de agua para la comunidad, de la ONG Iniciativa LIBRE por facilitar los
accesos al espacio, de la arquitecta Paola Querevall por su apoyo en
el disefo, de la Parroquia Santa Magdalena Sofia Barat y de todos los
Vecinos y vecinas que se ofrecieron voluntariamente para las faenas de
construccion. Este espacio no seria posible sin el apoyo v la solidaridad
de todosy cadauno deellos.

iGracias por
demostrarnos
gue en union se
pueden lograr
grandes metas!



SALUD

En el mes de diciembre,
celebramos la clausura de
la Jdltima edicion del afno del
programa “Cocinas Saludables vy
Solidarias”, donde se contd con la
participacion de 11 representantes
procedentes de 3 comedores
populares y un comedor parroquial
de Chorrillos. Esta edicion realizada
completamente en modalidad
presencial, fue gracias al apoyo de
los internos vy de las docentes de
la carrera de Nutricion y Dietética
de la Universidad San Ignacio de
Loyola, de la Parroquia San Pedro
de Chorrillos y al compromiso y
entusiasmo de cada una de las
participantes.

Tenemos la certeza de que todo lo aprendido en estos encuentros de
promocion sobre educacion alimentaria, sera de gran provecho para
suscitar una alimentacion balanceada y saludable en sus familias vy
beneficiarios de los servicios de alimentacion que representaron.



Llevamos a cabo la ultima Feria Solidaria
del ano del Programa de Economias
Solidarias, en la que participaron 13
emprendedoresdediferentesrubros.La
empresa STRACON, contratista minero
de clase mundial, nos cedid un espacio
dentro de sus instalaciones para poder
desarrollar la feria, en la cual nuestros
emprendedores pudieron vender un
total de 1,245 soles.

Asimismo, dentro del programa, se llevd a cabo la clausura del Proyecto
de Asesorias y Acompafamiento Personalizado para Emprendedores(as)
2022, en el que participaron 20 emprendedores, de la mano de 92 alumnos
asesores y 6 docentes de la Universidad Tecnoldgica del Perd. Durante estas
asesorias, los emprendedores recibieron conocimientos y herramientas
especificos para fortalecer sus negocios segun las necesidades y objetivos
de cada uno, ademas recibieron un reconocimiento especial por haber sido
parte del proyecto.

Felicitamos el esfuerzo de todos nuestros emprendedores y agradecemos el
gran compromiso gue han demostrado.



Conmuchaemocionyagradecimiento
se llevd a cabo el evento “La alegria
de compartir”, en el que mas de 85
nifos del CIDHCO, ubicado en el
Comité 9 del A.H Santa Isabel de El
Agustino, fueron los beneficiados,
participando en un espectacular show
navideno lleno de juegos y diversion.
Con elapoyo de Roxy Producciones, la
parroquia Parroquia Santa Magdalena,
nuestros donantes del Programa Vive
la Alegria de Dar quienes completaron
los regalos para los nifos y nifas, y la
colaboracion de donantes voluntarios
Aliento intimo, pudimos llevar alegria
y esperanza a estos pequefos en el
marco de estas fiestas navidefas.

Agradecemos también la gran solidaridad de los alumnos de todas las sedes
del Instituto Carridn que recolectaron juguetes para los niflos. Sabemos que
los pequenos tienen mucha ilusion en estas fiestas y poderles compartir un
poco de alegria a través de estos regalos es gran gesto de amor.

Gracias a tu gran solidaridad, logramos alcanzar
la meta de panetones vendidos. Esto nos
permitira financiar parte de nuestros programas
de ayuda alimentaria durante el 2023, en favor
de cientos de ninos y ninas que dependen de las
ollas comunes.

iMuchas gracias por hacerlo posible!



AGRADECIMIENTO

Estamos muy contentos y agradecidos por el
compromiso constante de parroquias, donantesy
voluntarios que han hecho llegar su ayuda, a través
de nosotros, a tantas personas que lo necesitaban.

Siguiendo los valores cristianos de la verdad, justicia,
amor y caridad, continuemos brindando una mano
amiga a nuestros hermanos que se encuentran pasando
un mal momento y seamos el faro de esperanza que
necesitan para continuar.

Equipo Caritas Lima

“Tenemos que reparar el alma del
Perd, tenemos que hacerla un alma
de esperanza.”

Mons. Carlos Castillo
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Caritas
LIMA

Los invitamos a visitar y compartir nuestras
redes sociales para estar al tanto de las acciones
solidarias que vamos realizando.

ONC

Teléfonos 203-7700 opcidn1/941684 200

clima@caritas.org.pe / info@caritaslima.org.pe



